Raport 7 realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta

i Gminy Krotoszyn na lata 2022-2025 oraz Programu Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie w 2024 roku

Zgodnie z zapisami ustaw o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz o zwalczaniu narkomanii realizacja zadan wlasnych gminy z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii realizowana byla na podstawie przyjetego
przez Rad¢ Miejska Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Krotoszyn na lata
2022-2025. Zadania ujete w Programie stanowily wazny 1 trwaly element profilaktyki
spotecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowanej na terenie naszej gminy i wpisywaty si¢
w cele Narodowego Programu Zdrowia. Sprawozdanie z realizacji zadan z podziatem

na poszczegolne bloki tematyczne przedstawiono ponize;j.

1. Zwiekszenie  dostepnosci  _pomocy  terapeutycznej dla  osob  uzaleinionych
i wspotuzaleZnionych

1. Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Wspoluzaleznionych
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i Wspoétuzaleznionych mieszczacy si¢
przy ul. Mickiewicza 2 funkcjonuje od 1997 roku. Podstawowym celem dziatalnos$ci punktu
jest niesienie pomocy i wsparcia w przypadku wystapienia problemoéw alkoholowych roznej
kategorii. Dlatego tez pomoc znalez¢ tam mogg osoby uzaleznione, wspotuzaleznione, osoby
doswiadczajace przemocy w rodzinie oraz rodziny bedace w kryzysie. Wszystkie osoby
zatrudnione w Punkcie posiadajg wymagane przygotowanie, niezb¢dne do prawidlowego
realizowania zadan. W punkcie dyzury petnig: psycholog kliniczny - specjalista terapii
uzaleznien, pedagog resocjalizacji; pedagog specjalny; Instruktor Terapii Uzaleznien. Osoby
trafiajgce do Punktu Konsultacyjnego (jak réwniez do Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych) aktywizowane sg do abstynencji poprzez nast¢pujgce propozycje:



e leczenia w poradni leczenia uzaleznien

e leczenie w zakladzie lecznictwa odwykowego

e udzialu w grupie edukacyjnej i1 konsultacje indywidualne prowadzone przez
psychologa, w kazda s$rod¢ od godz. 15.00 do 18.00

e uczestnictwa w spotkaniach grup samopomocowych AA, ktérych spotkania odbywajg
si¢ w poniedziatki o godz.17:00, wtorki o godz. 18:00, $§rody o godz. 19:00, piatki

0 godz. 18:00 oraz niedziele o godz. 12:00 1 18:00.

W 2024 roku wsrod osoéb zgtaszajacych sie¢ do Punktu w formie tradycyjnej przeprowadzono
498 rozmow motywujacych do podjecia leczenia odwykowego i 98 rozmdéw motywujacych
z osobami wspoétuzaleznionymi, 233 rozmowy informacyjne o istocie choroby alkoholowej,
299 rozmoéw utrwalajacych w trzezwosci, zwigzane z problemami klientow oraz 87 rozmow
dotyczacych przemocy. Pracownicy punktu udzielili rowniez 2349 porad/informacji droga
telefoniczng. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego realizowana byla réwniez w formie
poradnictwa internetowego i porad mailowych pod adresem pk@krotoszyn.pl.

Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od alkoholu miesci si¢ w jednym
z pomieszczen Klubu Abstynenta ,Tolerancja”, w ktérym dziataja rowniez grupy
samopomocowe Anonimowych Alkoholikéw, powstate zgodnie z 12 tradycjami
Anonimowych Alkoholikow, gdzie kierowani sg wszyscy trzezwiejacy alkoholicy, a ich
najblizsi majag mozliwos$¢ uczestniczenia w grupie Al-Anon. Grupy te stuzg réwniez swojg
pomoca osobom zglaszajacym si¢ do Punktu, niejednokrotnie sg uzupetieniem pracy Punktu.
W ciagu 28 lat istnienia Punktu Konsultacyjnego mozemy pochwali¢ si¢ wieloma sukcesami,
ktorych ewidentnym przyktadem jest obecnie funkcjonowanie pieciu grup samopomocowych
Anonimowych Alkoholikow.

Poza codzienng dziatalnos$cig pracownikom Punktu przy wspoétpracy z cztonkami grup
AA udalo zorganizowa¢ si¢ imprez¢ plenerowa z okazji Dnia Dziecka dla dzieci osob
uczestniczacych w spotkaniach grup samopomocowych. Gléwnym celem imprezy byta
odbudowa relacji rodzinnych, ktore zostaly zaburzone przez problem alkoholowy.
W spotkaniu ktore odbylo sie 16 czerwca 2024 r. wziglo udzial ponad 100 oséb,
w tym 41 dzieci.

Dla uczestnikow Punktu Konsultacyjnego 1 grup samopomocowych AA
zorganizowano w dniach od 12-16 wrze$nia 2024 r. wyjazdowe warsztaty ,,Zapobiegania
nawrotom choroby alkoholowej” w miejscowosci Murzasichle. W warsztatach uczestniczyty
lacznie 72 osoby utrzymujace dlugotrwata abstynencje. Warsztaty poprowadzit instruktor

terapii uzaleznien.



Dnia 14 grudnia 2024 r. zorganizowane zostalo wspdlne spotkanie wigilijne
dla cztonkéw wszystkich grup samopomocowych dziatajacych na terenie Krotoszyna, wzigto

w nim udziat 112 oséb.

2. Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii w zakresie zwiekszania
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osob

zagrozonych uzaleznieniem

Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii w roku 2024 stanowila
kontynuacje¢ wieloletnich dzialan majacych na celu skuteczne przeciwdzialanie problemom
uzaleznien w lokalnej spolecznosci. Podejmowane inicjatywy opieraly si¢ na dtugofalowym i
konsekwentnym podejsciu, ktore pozwala na osigganie trwatych i wymiernych rezultatow.

Zadanie realizowane bylo poprzez pomoc terapeutyczng dla osob uzaleznionych
od narkotykdéw 1 innych substancji psychoaktywnych, a takze eksperymentujacych z nimi, jak
i1 dla rodzin tych osob. Pomoc terapeutyczna obejmowata wiele elementow zwigzanych
z dazeniem do catkowitej abstynencji od substancji szkodliwych poprzez zrozumienie Zrodet
problemow, zdobycie wiedzy na temat metod pokonywania glodu narkotykowego
1 wskazanie kierunkow wdrozenia ich w praktyce, nabywanie umiej¢tnosci prawidlowego
funkcjonowania w codziennym zyciu - z dala od narkotykéw, odbudowanie relacji z bliskimi,
rozwijanie zdolno$ci do zdrowego Zycia i zmierzanie do przywrdcenia osobie uzaleznionej
zdrowia psychicznego. Pomoc terapeutyczna odbywata si¢ poprzez porady informacyjno-
motywacyjne, polegajace na indywidualnym poradnictwie psychologicznym, potgczonym
z psychoedukacja i1 treningiem umiej¢tnosci spotecznych. Pomoc terapeutyczna dotyczyta
takze 0sob wspodtuzaleznionych.

Pomoc terapeutyczna prowadzona w Punkcie Konsultacyjnym ds. Narkomanii

realizowana byla przez terapeute i psychologa, ktérzy w 2024 roku:

e udzielali pomocy osobom potrzebujacym rzetelnych informacji dotyczacych zagrozen
zwigzanych z zazywaniem narkotykow lub innych $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych;

e diagnozowali problemy zwigzane z zazywaniem narkotykéw 1 innych S$rodkéw
psychoaktywnych, zglaszane przez osoby uzaleznione albo przez rodziny dotknigte

problemem uzaleznienia;



e prowadzili konsultacje majace na celu motywowanie oséb, majacych problem
z narkotykami lub z innymi uzaleznieniami, do podj¢cia wiasciwej metody leczenia
odwykowego;

e pomagali w znalezieniu oddziatlow detoksykacyjnych oraz osrodkéw prowadzacych
terapi¢ odwykowa, w tym zatatwiali formalnos$ci zwigzane z podjeciem leczenia;

o udzielali porad osobom bezposrednio zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzinom;

e udzielali wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym, tzw. rozmowy
podtrzymujace;

e prowadzili rozmowy terapeutyczne i profilaktyczne dotyczace problemow uzaleznien;

o doradzali w sprawie doboru najlepszej z mozliwych strategii terapii dostosowanej
do indywidualnych potrzeb i preferencji osoby uzaleznionej;

e motywowali osoby zazywajace, naduzywajace 1 wuzaleznione od narkotykow
lub innych substancji psychoaktywnych do uczestnictwa w spotkaniach

psychoedukacyjnych.

W 2024 roku Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii udzielil ogotem 2538 porad, z ktorych
skorzystalo tacznie 321 os6b. W gronie korzystajacych z pomocy punktu znalazto
si¢ 130 oso6b z problemem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, pozostate osoby

zglaszaty si¢ z problemami emocjonalnymi lub problemami w rodzinie.

3. Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - rozpatrzyla
22 wnioski o leczenie 0so6b uzaleznionych od alkoholu. Z liczby tej 8 wnioskow dotyczyto
nowych zgloszen, natomiast 14 wnioskow dotyczylo oséb, ktore byly juz zgloszone w
latach wczesniejszych, a postegpowania kontynuowane byty w 2024 roku. Wnioski do komisji
kierowane byly najczesciej przez czlonkdéw rodzin oséb uzaleznionych, policje, Zespot
Interdyscyplinarny oraz Krotoszynskie Centrum Uslug Spotecznych. Cztonkowie komisji
pracujacy w zespole motywacyjno-interwencyjnym odbyli kilkanascie spotkan z osobami
naduzywajacymi alkoholu. Trzy spos$rod zgloszonych osob podjety dobrowolne leczenie
w zamknietych zaktadach odwykowych, a kolejnych 9 oséb zobowigzato si¢ do podjecia
terapii w Poradni Leczenia Uzaleznien. W przypadku pozostatych oséb procedura jest
w toku, lub podjeto kroki w celu uzyskania sadowego zobowigzania do leczenia
odwykowego w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Wszystkim osobom, ktore kierowane sg
do sadu o objecie ich zobowigzaniem do odbycia leczenia odwykowego przydzielany jest

kurator sgdowy.



Czlonkowie zespotu ds. kontroli przeprowadzili  kontrole 9 punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
a w szczegolnosci okreslenia wysokosci sprzedazy alkoholu w roku 2023.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wzieli
udziat w szkoleniu, ktore obejmowato m.in. tematyk¢ zmian w ustawie o przeciwdziataniu
przemocy domowej, formy profilaktyki w $wietle najnowszych zagrozen spotecznych
1 wyzwanie jakim sg uzaleznienia behawioralne.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zaopiniowata

28 wnioskow o zezwolenie na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych.

4. Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla oséb uzaleznionych od alkoholu — zaj¢cia
z psychologiem odbywaty si¢ w kazdg $rode w pomieszczeniach Klubu Abstynenta
,,Tolerancja” w godzinach od 15% — 18%. Zajecia prowadzone indywidualnie i w matych,
kilkuosobowych grupach dotyczyly tematéw takich jak np. wglad w proces zdrowienia, mgj
litraz, ¢wiczenia redukujace lgk przed ,strata butelki”, trening umiej¢tnosci odmawiania,
postawa asertywna, mechanizm obronny, informacja zwrotna itp. Kazdorazowo w zajgciach
uczestniczytlo od 6 do 9 osob. W =zajeciach moga uczestniczy¢ osoby uzaleznione
od alkoholu oczekujace na odbycie leczenia w zakladzie odwykowym lub osoby po odbytej

terapii. Z pomocy psychologa moga réwniez skorzysta¢ osoby wspotuzaleznione.

5. Prowadzenie grupy terapeutycznej DDA adresowane byto dla dorostych dzieci
alkoholikéw. Program terapeutyczny prowadzony byt przez caty rok przez Poradni¢ Leczenia
uzaleznien w Krotoszynie w formie spotkan grupowych. Program skierowany jest do osob
ktére wychowywaly si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym i nie potrafig poradzi¢ sobie

w swoim dorostym zyciu. Program terapeutyczny pomaga poprawi¢ im relacje z bliskimi.

6. Grupa rozwoju osobistego dla 0sob uzaleznionych od alkoholu.

Jest to program terapeutyczny przeznaczony dla osob uzaleznionych od alkoholu,
lecz trwajacych w abstynencji. Praca terapeutyczna z nimi stuzy przede wszystkim rozwojowi
osobistemu 1 utrwaleniu zmian, jakie zaszly w ich zyciu, w toku wcze$niejszego leczenia.
Uczestnictwo w nich zmniejsza ryzyko powrotu do picia. Podobnie jak grupa DDA program
prowadzony byl przez caly rok w formie spotkan grupowych przez Poradni¢ Leczenia

Uzaleznien w Krotoszynie.



7. Zakup alkomatu na potrzeby Poradni Leczenia Uzaleznien w Krotoszynie.

Poradnia Leczenia Uzaleznieh w Krotoszynie zwrocita si¢ z wnioskiem o zakup
profesjonalnego alkomatu na potrzeby dziatalnosci poradni. Przedsigwzigcie takie wpisywato
si¢ zarbwno w zakres dzialan ujetych Gminnym Programie, jak 1 system dziatan
rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, w zwigzku

z czym zakup zostat zrealizowany a urzadzenie uzyczone nieodptatnie poradni.

Il.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci

i miodziely

1. Swietlice opiekunczo-wychowawcze funkcjonujace w strukturach Krotoszynskiego
centrum Uslug Spolecznych.

Swietlice jako placowki wsparcia dziennego, realizuja zadania opiekuncze,
wychowawcze oraz terapeutyczne. Osoby mtode uczeszczajace do §wietlic pochodzg z rodzin
dysfunkcyjnych, wielodzietnych, niepeilnych, niewydolnych wychowawczo Ilub rodzin
z problemami uzaleznien. Czesto funkcjonujg w warunkach niekorzystnych dla ich
optymalnego rozwoju, gdzie nie sg zaspakajane ich potrzeby zaréwno fizjologiczne,

jak 1 psychiczno-emocjonalne.

Nadrzednym celem dzialania S$wietlic jest tworzenie warunkéw optymalnych
dla prawidlowego rozwoju mlodych ludzi oraz umozliwienie im prawidlowego rozwoju
fizycznego, emocjonalnego 1 spotecznego. Cele te byly realizowane poprzez zajecia
socjoterapeutyczne, zaj¢cia o charakterze edukacyjnym, zajecia plastyczne, zajecia sportowe,
zaj¢cia kulinarne, zajecia filmowe, zajecia komputerowe. Pracownicy rowniez dodatkowo
pomagaja dzieciom w odrabianiu prac domowych oraz opanowywaniu materialu szkolnego,
organizujg roznego rodzaju spotkania oraz imprezy okoliczno$ciowe, kultywuja tradycje,
organizujg wycieczki oraz wyjscia poza teren swietlic.

Wychowawcy $wietlic regularnie wspolpracuja z rodzicami, pracownikami
socjalnymi, asystentami rodziny, kuratorami, wychowawcami oraz pedagogami szkolnymi,
w celu lepszego poznania sytuacji dziecka oraz zapewnienia mu odpowiedniego
funkcjonowania w $srodowisku spotecznym. Wszystkie zajecia indywidualne oraz grupowe,

odbywaty si¢ przy odpowiednim doborze metod i form pracy.



W ciagu roku 2024 opieka objetych zostato tagcznie 185 osob, w wieku od 7 do 18 lat.

Na koniec roku uczeszczato do §wietlic 65 dzieci i mtodziezy.
A. Mlodziezowa Pracownia Socjoterapii

Mtodziezowa Pracownia Socjoterapii to placoéwka wsparcia dziennego prowadzona w formie
specjalistycznej. Siedziba znajduje si¢ w Krotoszynie, przy ul. Mtynskiej 2b. Czynna jest
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 12.00 do 17.00.

Z zaje¢ prowadzonych przez Mtodziezowa Pracowni¢ Socjoterapii w 2024 roku skorzystato
35 miodych oséb. W 2024 r. pracownia w ramach dzialan Pracowni udzielano wsparcia
mtodym osobom poprzez:

— zajecia socjoterapeutyczne,

— zajegcia plastyczne,

— zajecia filmowe,

— zajecia sportowe, w tym aktywizujgco-ruchowe ,

— zajecia kulinarne,

— multimedialne podzielone na kategorie tematyczne,

— zajecia aktywizujace,

— zajecia edukacyjne o rdzne;.

Zorganizowano rowniez 2 nocki, 7 rajdow pieszych oraz 15 sesji zdjgciowych.
Przeprowadzono okoto 180 rozméw i spotkan z rodzicami podopiecznych, 15 rozmow i
spotkan z pedagogami szkot, 7 spotkan i rozmow z pracownikami socjalnymi. Wspotdziatano

réwniez z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

B. Mlodziezowy Klub Srodowiskowy ,,RIVENDELL”

Mtodziezowy Klub Srodowiskowy ,RIVENDELL” jest placowka wsparcia
dziennego prowadzona w formie opiekunczej. Siedziba znajduje si¢ w Krotoszynie,
przy ul. Mtynskiej 2b. Dziala przez 5 dni w tygodniu, przez co najmniej 4 godziny dziennie.
Godziny pracy placéwki dostosowane sg do potrzeb wychowankow i1 ich rodzin.

Placowka Wsparcia Dziennego ,,RIVENDELL” podejmowata dziatania wspierajace
prawidtowy rozwoj milodych ludzi zwlaszcza pochodzacych z rodzin, w ktorych istnieje
ryzyko demoralizacji, przestgpczosci, naduzywania lub uzaleznienia od alkoholu albo innych
srodkow psychoaktywnych poprzez zapewnienie im mozliwo$ci uczestniczenia w zajeciach

adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb 1 deficytow. Gléwny nacisk potozono



na eliminowanie zaburzen zachowania, stwarzanie szansy do pokonywania niekorzystnych
uwarunkowan w domu rodzinnym, a takze na ochron¢ przed przedwczesnym wypadnigciem
z systemu edukacyjnego, motywacje do dalszego ksztalcenia i nabywanie innych
kompetencji spotecznych potrzebnych w dorostym zyciu.

Waznym 1 staltym elementem realizowanym w Klubie Mtodziezowym jest
aktywizacja ludzi mtodych. Oferta Klubu wypehia czas mtodziezy w sposob konstruktywny,
uczy samorealizacji, rozbudza pasje i zainteresowania. Poprzez dziatania aktywizujace
minimalizuje zaangazowanie w negatywne grupy rowiesnicze i daje alternatywe dla
przyjmowania substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu czy dla uzaleznien
behawioralnych.

W 2024 roku w placoéwce prowadzone byly nastepujace state zajecia aktywizujace:

e Zajecia kuglarskie, ktore odbywaly si¢ w dwoch grupach wiekowych dwa razy
w tygodniu. Pomoca w nauce technik kuglarskich byta artystka Teatru Ognia Infernal
Tatiana Lewinska, artysta Bartosz Kucharski i instruktorka tanca - Katarzyna Kluba.
Grupa dwukrotnie brala udziat w warsztatach tanecznych organizowanych na terenie
Krotoszyna. Wzigta réwniez udziat w warsztatach organizowanych podczas

Dolnoslaskiego Festiwalu Ognia w Watbrzychu przez Jerzego Koztowskiego.

e Zajecia na silowni prowadzone byly przez pedagoga/wychowawce, wspieranego
przez wolontariuszy. Zajecia odbywaty si¢ codziennie w matych 3-5 osobowych
grupach. Dzigki zajeciom sitowym dzieci i mtodziez doskonalita ptynno$¢ ruchow
oraz wzmacniata uktad mig$niowy.

e Zajecia muzyczne prowadzone byly przez lideréw grupy pod opieka dyzurujacego
wychowawcy. Zajecia w studiu muzycznym organizowane byly w dwoch grupach,
sktadajacych si¢ tacznie z 27 mtodych osob. Miejscem zaje¢ bylo studio muzyczne
znajdujace sie¢ w siedzibie placowki. Mtodziez podczas zaje¢ poznawala mozliwosci
studia, rozne style taneczne, w tym hiphopowe. Uczyla si¢ na czym polega cyfrowa
korekta dzwigku, tworzyta utwory i1 nagrywala teksty. Mlodziez swoje utwory
wielokrotnie prezentowata publicznie na licznych wydarzeniach o randze krajowej
1 imprezach okolicznosciowych odbywajacych si¢ w powiecie krotoszynskim.
W ramach zaj¢¢ muzycznych mtodziez nagrata tacznie 57 utworow, z ktérych osiem
zostalo zaprezentowanych na stronie internetowej Fading Coloursa. Podczas zajec¢
nagrano rowniez 2 plyty, 4 teledyski 1 3 Tik Toki. Dla uczestnikow zaje¢

zorganizowano takze jedng nocke w studiu muzycznym.



e Zajecia taneczne organizowane byly dla 23 dziewczat, ktérych pasja jest
taniec. Zajecia prowadzano w dwoch grupach wiekowych w pomieszczeniach Klubu.
Na zajeciach uczono roznych stylow tanca, dzigki ktorym uczestniczki zajeé
rozwijaly swoje umiejetnosci taneczne, poprawialy koordynacj¢ i elastycznos¢, jak
réwniez uczyly si¢ pracy zespotowej i wspdlpracy. W ciggu minionego roku
dziewczyny samodzielnie opracowaty okoto 15 choreografii tanecznych, z ktérych
wybrane uktady taneczne zaprezentowane zostaty publicznie m.in. na rynku w

Krotoszynie w trakcie WOSP, czy podczas podczas KrotoFESTU.

Wzorem lat ubiegtych prowadzono ponadto wiele pogadanek tematycznych, m.in. na temat
wlasciwego zachowania, wzajemnych relacji miedzyludzkich, tolerancji 1 umiejetnosci
wspoOlzycia w  grupie, na temat rodzajow wuzaleznien, szkodliwosci $rodkéw
psychoaktywnych, jak radzi¢ sobie z przemoca i agresja, a takze na temat jak bezpiecznie
korzysta¢ z Internetu, o cyberprzemocy i jak sobie z nig radzi¢, gdzie i komu zglosi¢
problem. Przy Klubie znajduje si¢ placyk, na ktérym prowadzone byly dziatania w formie
tzw. pracy podworkowej. Organizowano tutaj gry i zabawy ruchowe oraz niektore formy
zaje¢¢ sportowych.

W 2024 roku placowka objeta opieka 87 dzieci w wieku od 7 do 18 lat. Na koniec roku z

placowki korzystato 40 dzieci.

C. Poprawa bazy lokalowej placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy

W 2024 r. w celu konieczno$ci spelniania standardow sanitarnych w dwoéch
placowkach wsparcia dziennego, prowadzonych przez Krotoszynskie Centrum Ushlug
Spotecznych, przeprowadzony zostal remont pomieszczen. Wykonano m.in. osobne
pomieszczenia WC dla chtopcow i dziewczat, odnowiono tazienki, korytarze, pomieszczenia
sportowe, wymieniono starg instalacje elektryczng i1 os$wietlenie, posadzki podtogowe,
stolarke okienng i drzwi. Dazac do poprawy komfortu dzieci i mtodziezy uczgszczajacych
do placowek, a tym samym do lepszych warunkow lokalowych, jak choéby odpowiednia

temperatura, w pomieszczeniach placéwek zostala zakupiona i zamontowana klimatyzacja.



2. Zespol Swietlic z programem terapeutycznym dla dzieci i mlodziezy prowadzony

przez Stowarzyszenie ,,Szansa” .

Stowarzyszenie Szansa od wielu lat prowadzi zesp6t $wietlic dla dzieci i mtodziezy: Swietlice
socjoterapeutyczna Osrodek Profilaktyki Srodowiskowej oraz Swietlice ,,Gniazdo”. Obie
placowki funkcjonowaly od poniedziatku do piatku po trzy godziny dziennie. Dziataniami
w obu $wietlicach objeto tacznie 47 dzieci 1 mtodziezy w wieku 7 — 16 lat ze $rodowisk
zagrozonych wuzaleznieniami 1 dysfunkcja rodzinng. W trakcie realizacji zadania
przeprowadzono 170 dni zaj¢¢ z dzie¢mi rownoczesnie w obu $§wietlicach, w tym:

- 2 504 godziny zaje¢ ogdlno-wychowawczych z dzie¢mi,

- 320 godzin zaje¢ specjalistycznych (socjoterapia i psycholog)

- 170 dni zywieniowych

A. Swietlica socjoterapeutyczna Osrodka Profilaktyki Srodowiskowej
( Os. Sikorskiego nr 7)

Funkcjonowata ona od poniedziatku do pigtku w godzinach od 15 do 18. W ciggu minionego
roku z zaje¢ swietlicowych korzystato 29 dzieci w wieku 8-16 lat. Praca w §wietlicy opiera
si¢ na metodzie spotecznosci korekcyjnej — dzieci uczestniczag w tworzeniu ksztattu
prowadzonej pracy w S$wietlicy. W ramach dziatan uspoteczniajacych i rozwijajacych
samodzielno$¢ i wspodlprace grupowa dzieci przy pomocy wychowawcdéw przygotowuja
positek, samodzielnie ze wsparciem wychowawcow sprzatajg pomieszczenia po zakonczeniu
zaje¢ w ramach uspoleczniania, usamodzielniania, rozwijania umiejetnosci porzadkowania
swojego otoczenia (W $wietlicach nie ma obstugi sprzatajacej). W swietlicy prowadzone sa
zaj¢cia z zakresu profilaktyki uzaleznien, socjoterapii, Trening Umiejetnosci Spotecznych,
zajecia rozwijajace aktywnos¢ 1 promujgce zdrowy styl zycia, rozwijajace zdolnosci
1 umiejetnosci dzieci (plastyczne, muzyczno-taneczne, sportowe, prowadzenie aktywnych
form wypoczynku wycieczki piesze, gry miejskie, wyjscia do kina itp.). Uczestnicy
otrzymywali pomoc w usuwaniu trudnosci szkolnych. Wychowawcy wspierali dzieci
organizujagc pomoc socjalng (odziez, pomoce szkolne). W S$wietlicy zatrudnionych na
podstawie umowy-zlecenia bylo 6 wychowawcow. Codziennie zajgcia programowe
prowadzito rownolegle 3 wychowawcoéw w lacznym wymiarze 8§ godzin dziennie (dwoch
wychowawcéw po 3 godz., jeden -2 godz.). Zakres obowigzkéw kadry wychowawczej:
pomoc w wyréwnywaniu szans edukacyjnych, odrabianiu lekcji, praca indywidualna

z uczestnikami, przygotowywanie positku, wspdlnie z uczestnikami sprzatanie pomieszczen
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swietlic, realizacja  programu  wychowawczego placowki, prowadzenie zajec

profilaktycznych, trening umiej¢tnosci spotecznych. W $wietlicy stosowana jest metoda

spotecznosci korekcyjne;.

Praca z dzie¢mi 1 mtodziezg prowadzona byta w oparciu o nast¢pujace zatozenia:

- sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka oraz jego sytuacji rodzinnej 1 szkolnej;

- prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym dla calej
grupy 1 diagnoza indywidualng dzieci;

- praca ze stalymi grupami dzieci;

- praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym.

B. Swietlica socjoterapeutyczna ,,Gniazdo” dla malych dzieci.

Swietlica czynna byta 5 dni w tygodniu po 3 godziny. Z oferty $wietlicy skorzystato
18 dzieci w wieku 6-11 lat, z ktorymi przeprowadzona byla intensywna praca. Codziennie
prace z uczestnikami prowadzito 3 wychowawcow w wymiarze dziennym tacznie 6,5 godz.
Uczestnicy pochodzg z rodzin z duzymi dysfunkcjami 1 znacznymi brakami w rozwoju
spotecznym, z rodzin marginalizowanych, o niskim statusie socjalno-kulturowym, z rodzin,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy i znaczne dysfunkcje spoteczne. Dzieci
otrzymywatly codziennie ciepty posilek przygotowany przez wychowawcow ( zupa lub drugie
danie + podwieczorek). W trakcie roku organizowano dla dzieci wyjscia do kina, pikniki,
wycieczki piesze. Prowadzona byta arteterapia 1 elementy socjoterapii oraz Trening Regulacji
Emocji. Dzieci otrzymaly pomoc w odrabianiu lekcji wyréwnywaniu brakéw umiejetnosci

szkolnych. Swietlica korzystata ze wsparcia KCUS w postaci organizacji Mikotajek.

Obydwie s$wietlice prowadzily prace z rodzinami w formie udzielania konsultacji,
kierowania do specjalistow oraz pomoc w zalatwianiu spraw zyciowych. 13 rodzin dzieci
z obu $wietlic objetych bylo $cislejsza wspdtpraca w formie spotkan indywidualnych na
terenie $wietlic, porad udzielanych przez psychologa i socjoterapeute, porad telefonicznych,
pomocy i wsparcia w zatatwieniu spraw zyciowych (np. pisanie podan, wnioskéw, kierowanie
do odpowiednich oséb, kontakty ze stuzbami (kuratorzy). Prowadzona byla réwniez
wspolpraca z asystentami rodziny. Uczestnicy oraz ich rodzice otrzymywali indywidualng

pomoc psychologiczno—pedagogiczna.
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Zrealizowano dwa szkolenia wewngtrzne: warsztaty — rozwijajace umiejetnosci
wychowawcze oraz budowanie diagnozy relacyjnej. Prowadzona byla wspotprac
z asystentami rodzin uczestnikow, z kuratorami sgdowymi, pedagogami szkolnymi.

W realizacj¢ projektu zaangazowanych bylo rowniez 2 wolontariuszy, zrealizowali
oni tgcznie 229 godzin wolontariatu $wiadczac pomoc przy organizowaniu imprez dla dzieci,
wycieczek, rajdow, gier i zabaw, przebiegu dnia w S$wietlicy. Udzielali pomocy przy
organizacji positku. Kultywowane byly w $wietlicach tradycje $wiateczne: Spotkanie z
zajaczkiem, spotkanie optatkowe, Dzien Dziecka, urodziny uczestnikéw, Dzien Kobiet, Dzien
Chlopaka, swigta patriotyczne, Zaduszki itp.

W opisywanym czasie stowarzyszenie wspotpracowalo z Urzedem Miejskim,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie, ZSP nr 1, Sadem Rejonowym w
Krotoszynie, kuratorami zawodowymi, asystentami rodzin Krotoszynskiego CUS.

Swietlice wspolpracuja rowniez ze srodowiskiem lokalnym; korzystaja ze wsparcia Cechu
Rzemiost Réznych w Krotoszynie (w formie pomocy w usuwaniu usterek, drobnych
napraw itp.), Bractwem Kurkowym. Cukiernia ,tyskawa” oferuje wsparcie w formie

przekazywania kilka razy w miesigcu wypiekow.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii przez Punkt
Konsultacyjny ds. Narkomanii

Uzaleznienie od narkotykoéw powoduje nieobliczalne szkody we wszystkich sferach
zycia cztowieka. Istotne koszty spoteczne tego zjawiska sprawiaja, ze coraz pilniejsza
potrzeba staje si¢ zintensyfikowanie dziatan zmierzajacych do ograniczenia uzywania
srodkow odurzajacych we wszystkich grupach wiekowych, szczegoélnie dotyczy to dzieci
1 mlodziezy. Rozwdj technologiczny to tatwiejszy dostep miodych ludzi do narkotykow,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i psychoaktywnych.

W 2024 roku zadanie realizowano poprzez prowadzenie dzialan edukacyjnych,
informacyjnych 1 profilaktycznych wobec o0s6b uzaleznionych, wspdluzaleznionych
tj. pozostajacych z osobami uzaleznionymi w aktualnym zwigzku lub ich dorostych dzieci.
Celem tych dziatan bylo przede wszystkim zacie$nienie wigzi miedzy dzie¢mi a rodzicami,
tworzenie wiezi emocjonalnej ze $rodowiskiem, dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien
1 substancji uzalezniajgcych, ich negatywnego wptywu na zycie cztowieka oraz prawnych
1 moralnych skutkow uzywania tych $rodkéw. Ksztattowanie umiejetnosci wihasciwego

zachowania si¢ 1 zdrowego wspolzawodnictwa z réwiesnikami odbywato si¢ podczas roznych
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zaje¢, prowadzonych w dwoch $wietlicach opiekunczo-wychowawczych z programem
socjoterapeutycznym dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin z problemami uzaleznien. Miejsca
te stworzyly uczestnikom mozliwo$¢ korzystania z terapii grupowej i zajeciowe;.

Aktywne uczestnictwo dzieci 1 mlodziezy z terenu miasta 1 gminy Krotoszyn w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia byto znakomitg alternatywa wobec
uzywania réznych $rodkow odurzajacych. W trakcie zaje¢ prowadzona byta na biezaco
dziatalno$¢ edukacyjna i informacyjna, w szczeg6lnosci realizowano nast¢pujace dziatania:

e prowadzono zajecia propagujagce nowoczesng edukacje na tematy zwigzane

z problematyka uzaleznien, informowano o zagrozeniach zwigzanych z uzywaniem
nowych substancji psychoaktywnych i srodkoéw zastepczych tzw. dopalaczy;

e prowadzono dziatania profilaktyczne, ktore dawaly mtodym ludziom narzedzia

w postaci umiejetnosci komunikacji, asertywnosci, budowaniu pozytywnej samooceny
czy umiejetnosci w podejmowaniu whasciwych decyzji;

e uczono jak rozpozna¢ mechanizmy towarzyszace checi siggania po narkotyki;

e inspirowano miode osoby w odnajdywaniu alternatywnych form spedzania czasu

wolnego, kompleksowego dbania o zdrowie i sSWOj rozwo;.
W ramach dzialania Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii udzielano rowniez wsparcia
psychologicznego osobom uzaleznionym, w tym oczekujacym na przyjecie do osrodka
leczenia uzaleznien. Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii swoje zadania realizowat rowniez
na terenie calej gminy poprzez stala wspolprace z Komenda Powiatowg Policji
w Krotoszynie, Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Krotoszynie, pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny, pedagogami szkolnymi,

placowkami stuzby zdrowia, organizacjami pozarzagdowymi i innymi.

4. Caloroczna dzialalnos$¢ profilaktyczna Krotoszynskiego Hufca ZHP.

W Hufcu ZHP w 2024 roku dziatatlo okoto 230 zuchéw, harcerzy, wedrownikow
i instruktoréw skupionych w 14 podstawowych jednostkach organizacyjnych. Poprzez
organizowanie catorocznej pracy z dziemi 1 mlodziezg skupionymi w strukturach
harcerskich, przekazywano im ide¢ harcerskg, organizujac czas wolny w interesujacy
ich sposob, wolny od $rodkéw uzalezniajagcych. Praca z dzie¢émi i miodzieza prowadzona
byta metoda harcerska tj. ukierunkowana na wychowanie mlodego cztowieka, wspieranie
go we wszechstronnym rozwoju 1 ksztattowaniu charakteru poprzez stawianie wyzwan.
Tematyke promujaca zdrowy styl zycia realizowano w roéznych formach; szkoleniowych,

rekreacyjnych 1 wypoczynkowych.
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5. Program ,Szkola dla rodzicow i wychowawcow - zajecia psychoedukacyjne
dla rodzicow i wychowawcow. W 2024 r. zrealizowany zostal rekomendowany program
profilaktyczny pn. ,,Szkota dla rodzicow 1 wychowawcow”, ktorego celem jest wypracowanie
prawidtowych relacji rodzicielskich. Glowne elementy programu sprowadzaja si¢ do dwoch
aspektow: milosci, akceptacji 1 szacunku dla dziecka oraz wytyczaniu odpowiednich granic,
norm i wymagan dla dziecka. W programie wzi¢lo udziat tgcznie 12 oséb (rodzice

1 wychowawcy).

6. Przeprowadzenie programu wychowawczo-profilaktycznego ,,DEBATA”.

Program profilaktyczny ,Debata” ma =za zadanie zredukowa¢ czynniki ryzyka
sktaniajgce do uzywania alkoholu. Adresatami programu jest grupa osOb jeszcze
przed pelng inicjacja alkoholowa, dzieci w wieku 12 — 13 lat, ktére nadal nie
zdecydowaty si¢ na intensywne uzywanie napojow alkoholowych. Program jest
forma tzw. krotkiej interwencji profilaktycznej w grupie. Jego celem jest dostarczenie
wiedzy 1 ksztaltowanie postaw ucznidow zwlaszcza usunigcie rdznych znieksztalcen
poznawczych w sprawie dziatania alkoholu, przeksztalcanie btednych przekonan
normatywnych, nadmiernych oczekiwan wobec alkoholu 1 jego wplywu na rozwoj
emocjonalny, zabawe, kontakty z ludzmi itp. W 2024 roku program DEBATA zrealizowany
zostal w Szkole Podstawowej Nr 5 w Krotoszynie, uczestniczyly w nim 103 - uczniowie klas
VI-VII. Wyniki przeprowadzonej ewaluacji pokazaly znaczacy wzrost postaw

proabstynenckich wsrod mlodziezy biorgcej udzial w programie.

7. Akcja informacyjna podczas ,,43 Biegu Krotosa” — 26 maja 2024 r. w trakcie imprezy
plenerowej, przed wejsciem na stadion przygotowany zostat tzw. ,,Namiot profilaktyczny”.
W namiocie dyzur petili pracownicy Punktu Konsultacyjnego dla os6b z problemem
alkoholowym, uzyska¢ mozna byto porade terapeuty uzaleznien, rozprowadzane byty réznego
rodzaju materiaty i ulotki informacyjne, materiaty dotyczace uzaleznien i sposobu wyjscia
z nich. Z porad punktu skorzystalo kilkanascie osob, 3 sposrod nich uméwity sie¢ na
indywidualne rozmowy w Punkcie Konsultacyjnym. Gtownym zalozeniem przedsiewzigcia

byta popularyzacja informacji nt. dostgpnych form pomocy.
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8. Opracowanie wniosku o dofinansowanie na realizacj¢ rekomendowanego programu

profilaktycznego ,,Poruszajace Bajki o emocjach”

W lipcu 2024 r. opracowany zostal wniosek o dofinansowanie ze $rodkow Samorzadu
Wojewoddztwa Wielkopolskiego realizacji programu profilaktycznego ,,Poruszajace Bajki
o Emocjach”. Gltéwnym zatozeniem projektu bylo objgcie wszystkich dzieci realizujacych
obowigzek rocznego przygotowania przedszkolnego, czyli  uczeszczajacych do tzw.
»zerowki”, rekomendowanym programem profilaktycznym. Na realizacje projektu udato sig
pozyskac §rodki w wysokosci 260.700,00 zt (100% kosztow realizacji zadania).

Niestety z uwagi na p6ézng decyzj¢ o przyznaniu dofinansowania i konieczno$cig
uniewaznienia postgpowania przetargowego realizacja przeniesiona zostata na 2025 rok.
Celem projektu jest wyksztatcenie u dzieci odpowiednich kompetencji emocjonalno-
spotecznych, umiejetnosci komunikacji swoich potrzeb i odczu¢ oraz radzenia sobie z
trudnymi sytuacjami w taki sposob, aby tatwiej bylo im stawi¢ czota wyzwaniom jakie
przyniesie ze sobg srodowisko szkolne. Realizacja dziatania na wczesnym etapie rozwoju daje
solidny grunt do rozwinigcia si¢ u dzieci umiejetnosci, ktére skutkowaé powinny
dobrostanem psychicznym oraz rozwinigciem empatii wobec siebie i innych. Pomaga to
dziecku w nawigzaniu glebokich relacji z innymi i lepszym rozumieniem samego siebie. Sg to
czynniki  kluczowe w  prewencji  przysztych  problemow  psychologicznych
1 zachowan ryzykownych. Zgodnie z zalozeniami programu przeprowadzone zostang takze

spotkania dla ich rodzicéw i wychowawcow.

9. Wspolorganizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc

domow3a.”

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie zwrdcito si¢ do Burmistrza
Krotoszyna z prosba o pomoc w organizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb
stosujacych przemoc domowg. Dostrzegajac potrzebe realizacji wszelkich dziatan
zmierzajacych do ograniczenia zjawiska przemocy domowej podjeta zostala decyzja
o wspotorganizacji ,,Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc
domowa” poprzez sfinansowanie kosztow umowy zlecenia dla jednego z realizatorow

programu. W programie wzigto udziat 10 os6b z terenu Miasta i Gminy Krotoszyn.
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10. Profilaktyke przeciwdziatania wszelkim uzaleznieniom realizujg wszystkie szkotly
podstawowe w ramach opracowanych przez siebie szkolnych programoéw profilaktyki.
Wszystkie szkoly corocznie wzbogacane sa o nowe materialy informacyjno-edukacyjne

przeznaczone dla nauczycieli, dzieci i rodzicow.

11. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy

e Otwarty konkurs na wspieranie aktywnego wypoczynku dzieci i mlodziezy polaczonego
z dzialalno$cia edukacyjna w zakresie przeciwdzialania uzaleZnieniom patologiom

spolecznym

W maju 2024 roku ogloszony zostal otwarty konkurs ofert na wspieranie aktywnego wypoczynku
dzieci 1 mlodziezy polaczonego z dziatalnoscig edukacyjng w zakresie przeciwdziatania
patologiom spotecznym. Celem zadania byto przeciwdziatanie uzaleznieniom spotecznym wsrod
dzieci i mlodziezy poprzez zagospodarowanie czasu wolnego w formie zorganizowania
wypoczynku letniego. Priorytetem byla organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy
korzystajagcych z catorocznych zaje¢ w $wietlicach socjoterapeutycznych i $rodowiskowych.

W ramach konkursu zrealizowanych zostato 8 projektow.

ORGANIZATOR

NAZWA ZADANIA

Krotoszynski Klub
Sportowy ,,ASTRA”

Oboz pitkarsko-profilaktyczny w Trzebnicy

Stowarzyszenie SZANSA

Obdz wypoczynkowy dla dzieci i mtodziezy z programem
profilaktycznym

Centrum Krotoszynskich
Inicjatyw

,,W ukladzie stonecznym” — organizacja wypoczynku letniego

UKS Akademia Talentow

»W zdrowym ciele zdrowy duch — przez ruch”

Klub Sportowy Akademia
Running Team

Bo na wsi fajnie jest — organizacja wypoczynku letniego

Stowarzyszenie Edukacja
dla Przysztosci

W uktadzie stonecznym — organizacja wypoczynku letniego dla
dzieci z elementami profilaktyki uzaleznien

Stowarzyszenie Przyjaciot

,,Wybieram marzenia-nie uzaleznienia” — kolonie letnie w Stroniu

na Parcelkach

Szkoty Slaskim

na Btoniu

Stowarzyszenie Przyjaciot | Organizacja turnusu rehabilitacyjno-wypoczynkowego z

Szkoty elementami profilaktyki uzaleznien i promujaca zdrowy tryb zycia

—,,Wakacje bez barier — Zakopane 2024
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e Szkola Podstawowa nr 7 z Oddzialami Integracyjnymi w Krotoszynie byla
organizatorem wypoczynku sportowo-rekreacyjnego dla dzieci z elementami profilaktyki
w Jastrzebiej Gorze. Wyjazd procz podnoszenia umiejetnosci sportowych dzieci miat
takze  popularyzowaé sport jako aktywng i bezpieczng forme¢ wypoczynku oraz
popularyzowaé¢ zdrowy styl zycia bez uzywek i wspomagaczy. Celem realizowanych
zaje¢ bylo takie oddzialywanie na mtodych ludzi, aby lepiej radzili sobie w nawigzywaniu
relacji interpersonalnych, rozwiazywaniu problemow, a takze potrafili lepiej zrozumieé
samych siebie 1 wspodtdziata¢ z innymi ludZzmi. Podczas wyjazdu, w ktorym wzieto udziat

52 ucznidéw dzieci przeszty 3-dniowy ,,detoks od telefonéw”.

e Krotoszynska Biblioteka Publiczna im. Arkadego Fiedlera zorganizowala w dniach
12-23 lutego 2024 r. akcje ,,Aktywne ferie zimowe z Lemurem”. W programie oprocz
zaje¢ z ksigzka, gier i zabaw ruchowych znalazlo si¢ rdwniez miejsce na warsztaty nt.
bezpieczenstwa w sieci i uzaleznien. W zajeciach udziat wzigto 50 dzieci. W okresie
wakacji letnich biblioteka zorganizowata poétkolonie dla dzieci pod hastem ,,Aktywne
wakacje z Lemurem Fido 2024”. Poza licznymi atrakcjami dla dzieci waznym elementem
potkolonii byly zajecia dotyczace tematyki uzaleznien, bezpiecznego korzystania z
internetu itp. Podczas dwoch turnusow ze zorganizowanej formy spedzania czasu

wolnego skorzystato 50 dzieci.

Realizacja Programu w 2024 roku potwierdza, iz wsrod zadan natozonych na Gming
z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom, priorytetem winna by¢ nadal szeroko pojeta

profilaktyka uzaleznien skierowana do dzieci i mlodziezy.
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Sprawozdanie

z realizacji Programu Przeciwdziatanie Przemocy Domowej

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej Miasta i Gminy Krotoszyn na lata 2024-2028, zostal opracowany

na postawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy

domowej 1 przyjety do realizacji Uchwatg Nr LXII/575/2023 Rady Miejskiej w Krotoszynie
z dnia 28 grudnia 2023 r.

Gléwnym celem Programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy

domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie Miasta i Gminy Krotoszyn.

Z celu gtownego wynikajg cele szczegdlowe oraz wyznaczone zostaly cztery priorytetowe

obszary do realizacji, ktore sa spojne z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie na 2024 rok. Program obejmuje cztery obszary:

profilaktyke i edukacje spoteczng;

ochrone i pomoc osobom dotknigtym przemocg domowa;

oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa;

podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Dziatalnosé¢ Zespotu Interdyscyplinarnego dzialajgcego przy Krotoszynskim
Centrum Ustug Spolecznych:

W celu realizacji powyzszych zadan Zarzadzeniem Burmistrza Krotoszyna powotany

zostal Zespol Interdyscyplinarny. W sktad Zespotu wchodzg przedstawiciele centrum

ustug spolecznych, oswiaty, policji, kurator sadowy, przedstawiciel ochrony zdrowia,

Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krotoszynie oraz

przedstawiciel organizacji pozarzadowe;.
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Zadania Zespolu Interdyscyplinarnego

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych
realizacje zadan zzakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie
1 koordynowanie dziatan podmiotéw, wchodzacych w skilad Zespotu, w szczegdlnosci

przez:

= diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,;

* inicjowanie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na
celu przeciwdzialanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wlasciwym podmiotom;

= inicjowanie dziatan w stosunku do os6b doznajgcych przemocy domowej oraz
0s0b stosujacych przemoc domowsg;

= rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

= powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

* monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

= kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla 0sob stosujacych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujgcych przemoc domowa;

= skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
o popetnieniu przez osobe¢ stosujaca przemoc domowg wykroczenia.

Zadania grup diagnostyczno-pomocowych

= dokonanie, na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowe;j
0s0b doznajacych przemocy domowej oraz 0sob stosujgcych przemoc domowsg;

= realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka
zagrozenia zycia lub zdrowia;

= realizacja dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz os6b
stosujacych przemoc domowa;

=  wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc domowa albo w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;

* monitorowanie sytuacji os6b doznajacych przemocy domowej, a takze
zagrozonych wystapieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu
procedury ,,Niebieskie Karty”;

= zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;
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= dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe uznania braku
zasadnosci wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty” lub wszczecia procedury
,Niebieskie Karty”;

» informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach
podjetych dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Obstugg  techniczng 1 organizacyjng  prac  Zespotu  Interdyscyplinarnego
oraz poszczegolnych grup diagnostyczno-pomocowych zajmuje si¢ Krotoszynskie
Centrum Ustug Spotecznych. Wyodrebnione pomieszczenie w siedzibie Osrodka pozwala
na zachowanie poufnosci w rozmowach z osobami doznajacymi przemocy domowej oraz

z osobami stosujgcymi przemoc.

W 2024 r. do Zespolu Interdyscyplinarnego wptyneto 57 procedur Niebiskie Karty.
Lacznie Zespol Interdyscyplinarny w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” w 2024 r.
prowadzit 76 Niebieskich Kart (19 z lat ubiegtych).

Ponizej przedstawiono szczegblowe  informacje  nt. dzialalno$ci  Zespolu
Interdyscyplinarnego w Krotoszynie:

* W celu podniesienia wiedzy i samo$wiadomo$ci spolecznosci lokalnej w zakresie
przyczyn i skutkow przemocy domowej, Zespot Interdyscyplinarny prowadzit dziatalno$¢
edukacyjna i informacyjng na stronie internetowej Krotoszynskiego Centrum Ustug
Spotecznych, a na portalu spolecznosciowym FB regularnic w 2024 roku zamieszczat
posty na temat mechanizmow zjawiska przemocy oraz mozliwo$ci uzyskania wsparcia dla
osob dotknigtych przemoca domows, jak rowniez na temat osob podejrzewanych o
stosowanie przemocy,

» W siedzibie Krotoszynskiego Centrum Ustug Spolecznych dostepne byly ulotki
informacyjne oraz plakaty dotyczace problematyki przemocy,

= W celu pozyskania informacji lub zgloszenia problemu, mieszkancy Miasta i Gminy
Krotoszyna doswiadczajacy przemocy domowej posiadali dostep do lokalnych telefonow
informacyjnych mogli nawigzaé¢ kontakt osobisty, telefoniczny lub za pomoca poczty
elektronicznej z pracownikami socjalnymi, przez 5 dni w tygodniu w godzinach od 7.30
do 15.30 (nalezy zauwazy¢, iz w okresie sprawozdawczym pracownicy socjalni
przyjmowali zgloszenia podejrzenia wystepowania przemocy domowej droga telefoniczng
i za poSrednictwem poczty elektronicznej, jednakze nie byly one ewidencjonowane w
sposob szczegdlowy,

* Podejmowano dzialania wobec sprawcow przemocy z problemem uzaleznien poprzez
kierowanie do Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii, dziatajagcego w strukturach
KCUS,
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9 rodzinom (l3acznie 36 osdb w rodzinach) dotknigtych przemoca domowa udzielono
pomocy spolecznej w formie $wiadczen pieni¢znych i niepieni¢znych (specjalistyczne
wsparcie psychologiczne, prawne),

Odbyto si¢ 6 spotkan Zespohu Interdyscyplinarnego,
Utworzono 57 grup diagnostyczno-pomocowych,

Powotane grupy diagnostyczno-pomocowe, na podstawie informacji zawartych w
formularzu ,,Niebieska Karta — A”, dokonywaly diagnozy sytuacji w zwigzku z
podejrzeniem stosowania przemocy domowej (wizyty Srodowiskowe, spotkania w
siedzibie Krotoszynskiego Centrum Ustug Spotecznych z ofiarami przemocy domowej,
cztonkami ich rodzin, $§wiadkami tej przemocy) na podstawie, ktorej wypracowane byty
rozwigzania konkretnych problemow,

Podczas posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego analizowano sytuacje¢ rodzin, w ktorej
wszczeta zostata procedura ,Niebieskie Karty”, z ktorych wynika, ze 75 %
prowadzonych procedur dotyczy rodzin z terenu Miasta Krotoszyn, zauwazalny jest
takze fakt, iz problem przemocy domowej dotyczy wigkszosci srodowisk spoza systemu
pomocy spotecznej, a osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy domowej sa w 86%
mezezyzni, a kobiety w 14%,

Odbyto si¢ 456 posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych,

W 2024 roku funkcjonowato 21 grup diagnostyczno-pomocowych w rozszerzonym
skladzie,

Odbyto si¢ 150 posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych, monitorujacych sytuacje
rodziny po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”,

Wszczgto 57 procedur ,Niebieskie Karty”, tj. liczba sporzadzonych formularzy
»Niebieska Karta-A” przez przedstawicieli podmiotow wszczynajacych procedure, w tym
przez: KPP — 34, KCUS - 9,

Sporzadzono 54 formularzy ,Niebieskich Kart — C” przez czlonkow zespotu
interdyscyplinarnego/ grupy diagnostyczno-pomocowe,

Sporzadzono 50 formularzy ,Niebieskich Kart — D” przez czlonkow zespotu
interdyscyplinarnego/ grupy diagnostyczno-pomocowe,

Kontynuowano 19 procedur ,,Niebieskie Karty” wszczgtych w latach poprzednich,

Wypeliono 1 formularz ,Niebieska Karta-A” dokumentujacy kolejne zdarzenia
stosowania przemocy w sprawach toczacych si¢ procedur ,,Niebieskie Karty”,

W ramach procedury ,,Niebieskie Karty” objeto 57 rodzin, w tym ze wzgledu na problem
przemocy:

- psychicznej — 5 0sob (liczba 0s6b w rodzinie: 13),
- fizycznej - 49 osoby (liczba 0s6b w rodzinie: 147),
- ekonomicznej — 3 osoby (liczba 0s6b w rodzinie: 10),
Zespot Interdyscyplinarny objat pomoca 170 oséb, w tym 56 dzieci,

Skierowano 41 osoby, bedace ofiarami przemocy domowej do Osrodka Interwencji
Kryzysowej przy PCPR w Krotoszynie, gdzie udzielana byla pomoc psychologiczna,
prawna osobom doswiadczajagcym przemocy,
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= Skierowano 3 osoby do Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Zdunach w celu zapewnienia calodobowego miejsca pobytu,

= Skierowano 10 osob stosujacych przemoc domowg do udziatu w programie korekcyjno-
edukacyjnych, realizowanych przez Starost¢ Krotoszynskiego,

= (dstgpiono od 2 procedur ,,Niebieskie Karty”,
= Przekazano wg. wlasciwosci 2 procedury ,,Niebieskie Karty”,
= Zakonczono 39 procedur , Niebieskie Karty” z powodu ustania przemocy,

=  Monitorowano 75 zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” (okres monitorowania
wynosi 9 miesi¢cy po zakonczeniu procedury "Niebieskiej Karty").

Pracownicy wszystkich stuzb zaangazowanych w realizacj¢ zadan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy domowej oraz ochrong ofiar przed przemoca systematycznie
uczestniczg w szkoleniach dotyczacych tej tematyki. W 2024 r. osoby tworzace Zespot
Interdyscyplinarny 1 grupy diagnostyczno- pomocowe wziely udziat w nast¢pujacych

konferencjach 1 szkoleniach:

» szkolenie w formie on-line, pn. dokumentowanie prowadzonych dziatan przez grupe

diagnostyczno-pomocowa. Procedura ,,Niebieskiej Karty” krok po kroku,

= szkolenie w trybie stacjonarnym z cyklu przeciwdzialanie przemocy wobec o0s6b
starszych 1 niepelnosprawnych, w ramach programu ,,Sprawiedliwos¢”, realizowanego
ze $rodkdw Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021”; szkolenie odbyto si¢

15.03.2024 r. 1 18.03.2024 r., w trybie stacjonarnym (8 oséb),

= szkolenie w formie on-line, realizowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom,

* wizyta studyjna w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej w dniach 11-13
grudzien 2024 r., w ramach projektu ,,Wsparcie zmiany spotecznej w Wielkopolsce

Wschodniej” w Regionalnym Osrodku Polityki Spotecznej w Poznaniu.

Ponadto przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego na biezaco wyszukiwata informacje w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej (zmiany w przepisach, realizowane kampanie,
artykuty prasowe 1 zasoby internetowe) 1 przekazywata czlonkom Zespotu, grupom
diagnostyczno-pomocowym, pracownikom KCUS, w tym pracownikom socjalnym,

asystentom rodziny.
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W 2024 podjeto takze dziatania zmierzajace do organizacji ze srodkow ,.kapslowych”
szkolenia z zakresu procedury ,Niebieskie karty” dla przedstawicieli grup zawodowych
uczestniczacych, badZz mogacych uczestniczy¢, w pracach grup diagnostyczno-pomocowych.

Z uwagi na dostepnos¢ kadry szkoleniowej realizacja miata miejsce w styczniu 2025 r.

11 Dziatalnosé Osrodka Interwencji Kryzysowej w Krotoszynie

Zadanie wlasne gminy z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zgodnie
z zawartg umowg realizuje Os$rodek Interwencji Kryzysowej mieszczacy si¢
na Os. Sikorskiego 7 w Krotoszynie, ktéory swym zasiggiem obejmuje caly powiat
krotoszynski. Osrodek Interwencji Kryzysowej finansowany jest w polowie przez powiat
krotoszynski, natomiast pozostate §rodki zapewniajg wszystkie gminy powiatu,
proporcjonalnie do liczby ludnosci, zgodnie z zawartymi umowami. W 2009 r. powotany
zostat Zespot Interwencji Kryzysowej. W jego sktad  wchodzi Os$rodek Interwencji
Kryzysowej w Krotoszynie oraz Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie znajdujacy si¢ w Zdunach przy ul. Strzeleckiej 10 - jest to placowka pobytu
catodobowego o zasiegu ogolnopolskim, dysponujaca 15 miejscami noclegowymi. Zapewnia
ona nieodptatng oraz profesjonalng pomoc ofiarom przemocy w rodzinie, ktére nie moga
przebywacé w §rodowisku rodzinnym. Osobie dotknigtej przemoca w rodzinie Osrodek udziela
bezptatnej pomocy.

W 2024 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej prowadzit tacznie 171 spraw
zwigzanych z sytuacjami kryzysowymi z terenu Miasta i Gminy Krotoszyn, z czego 138
spraw zostato zgloszonych w analizowanym roku, a pozostate 33 stanowity kontynuacje
spraw zgloszonych w latach wczesniejszych. Wsrdéd nowych spraw 27 zwigzanych byto z
przemocy, za$ kolejnych 111 dotyczyto pozostatych sytuacji kryzysowych. Szczegotowe dane

przedstawiono w tabelach ponize;.
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Ogolna liczba prowadzonych w 2024 r. spraw zwigzanych z sytuacjami kryzysowymi —
wg gmin powiatu krotoszynskiego z rozbiciem na miasta i wsie:

Gmlna Mlasto Wles Razem
I T T

Krotoszyn
Kobylin | 9 | 8 | 17
Kozmin Wlkp. |"| 7 Im 12 Im 19
Zduny | 1 ||ﬂ ||ﬂ 12
Rozdrazew |"| Im Im
Sulmierzyce |"| Im Im

s 0za ow1atu

Liczba spraw z 2024 r. zwigzanych z sytuacjami kryzysowymi dotyczqcych przemocy 7
uwszglednieniem podziatu na gminy oraz liczby 0sob:

Osoby stosujace .

. przemoc Osoby doznajace przemocy Przyczyna

Gmina Przemoc mezczvin
mezezyzni | kobiety ¢ ; y kobiety | dzieci | alkohol | inne

Krotoszyn 27 19 9 7 23 41 17 10
Kobylin 4 4 1 4 5 16 2 2
KoZmin
Wikp. 5 5 1 2 5 5 3 2
Zduny 4 4 1 0 3 6 2 2
Sulmierzyce 5 4 1 3 5 8 5 0
Rozdrazew 1 1 0 0 1 2 1 0
Spoza 5 4 1 0 5 3 3 2
powiatu
Razem 51 41 14 16 47 81 33 18
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Liczba pozostalych spraw z 2024 r. zwigzanych 7 sytuacjami kryzysowymi 7 uwzglednieniem

podziatu na gminy oraz liczby osob:

Liczba 0sob uwiktanych Przyczyna

Gmina Liczba spraw

dorosli dzieci alkohol inne
Krotoszyn 111 253 124 36 75
KoZmin Wikp. 12 36 11 1 11
Kobylin 7 14 6 1 6
Zduny 7 16 11 1 6
Sulmierzyce 2 5 4 0 4
Rozdrazew 4 15 6 0 4
spoza powiatu 3 6 2 1 2
Razem 146 345 164 40 106

Funkcjonowanie Zespotu Interwencji Kryzysowej, w skiad ktorego wchodzi Osrodek

Interwencji Kryzysowej, jako jednostki obejmujacej swym dziataniem teren catego Powiatu

Krotoszynskiego, przynosi wyrazne korzysci dla gmin z tego terenu obnizajac koszty realizacji

zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy.

I Zastepca Burmistrza

Cezary Grenda
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